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Kota Pekalongan — Dalam rangka memperingati Hari Bakti Pemasyarakatan
(HBP) ke-62 Tahun 2026, Lembaga Pemasyarakatan (Lapas) Kelas IIA
Pekalongan menggelar kegiatan pemeriksaan kesehatan gratis dan Mobile
Voluntary Counseling and Testing (VCT) bagi warga binaan, Rabu (22/04/2026),

Semarak HBP ke-62, Lapas Pekalongan Gelar Cek Kesehatan dan VCT Gratis



mulai pukul 09.00 WIB hingga selesai.

Kegiatan ini terlaksana bekerja sama dengan Puskesmas Kusuma Bangsa Kota
Pekalongan dan bertempat di Aula Ki Hajar Dewantara Lapas Pekalongan.

Sebanyak 60 warga binaan mengikuti kegiatan ini dengan tertib dan antusias.
Pemeriksaan kesehatan yang dilakukan meliputi pengecekan tekanan darah,
berat badan, pemeriksaan gula darah, serta layanan Mobile VCT HIV sebagai
bagian dari deteksi dini penyakit menular maupun tidak menular.



Selain pemeriksaan, para peserta juga mendapatkan edukasi kesehatan terkait
pentingnya menjaga pola hidup bersih dan sehat, pola makan seimbang, serta
upaya pencegahan berbagai penyakit.



Tim kesehatan turut melakukan skrining awal guna mengidentifikasi kondisi
kesehatan warga binaan sehingga dapat dilakukan penanganan atau rujukan
lanjutan apabila diperlukan.

Kegiatan ini menjadi wujud komitmen Lapas Pekalongan dalam memberikan
pelayanan kesehatan yang optimal serta meningkatkan kualitas hidup warga
binaan melalui pendekatan preventif dan edukatif.

Kepala Lapas Kelas IIA Pekalongan, Teguh Suroso, menyampaikan bahwa
kegiatan ini memiliki peran penting dalam menjaga kesehatan warga binaan.

“Melalui kegiatan ini, kami ingin memastikan bahwa warga binaan mendapatkan
layanan kesehatan yang layak serta meningkatkan kesadaran akan pentingnya
menjaga kesehatan sejak dini. Ini merupakan bagian dari pembinaan yang
humanis dan berkelanjutan,” ujarnya.

Seluruh rangkaian kegiatan berjalan dengan aman, tertib, dan lancar di bawah
pengawasan petugas. Ke depan, kegiatan serupa diharapkan dapat dilaksanakan
secara rutin sebagai upaya meningkatkan derajat kesehatan warga binaan serta
mendukung terciptanya lingkungan Lapas yang sehat dan produktif.

(Humas Lapas Pekalongan)


